
You’re invited to get your COVID-19
vaccination this spring if:
• you’re aged 75 or over (by 30 June
2023) or 
• your NHS record suggests you may
have a weakened immune system due to
a health condition or medical treatment. Punjabi

ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਵਿਡ-19 ਦਾ ਟੀਕਾਕਰਣ ਇਸ ਬਸੰਤ ਮੌਸਮ ਵਿਚ
ਟੀਕਾ ਲਗਾਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਦਿੰਦੀ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਾਂ ਤਾਂ:

• ਤੁਸੀਂ 75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵਧ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਹੋ (30 ਜੂਨ 2023
ਨੂੰ), ਜਾਂ 

• ਤੁਹਾਡਾ ਐਨ.ਐਚ.ਐਸ. ਦਾ ਰਿਕਾਰਡ ਸੁਝਾਅ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਲੜਨ ਦਾ ਸਿਸਟਮ ਕਮਜੋਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਿਹਤ
ਦੀ ਕੋਈ ਹਾਲਤ ਹੈ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


